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Mes champs d'expertise:

Sophie Touttée Henrotte

Affiliée a la Société de coachs
gestaltistes (SCG), a I’association

francaise pour I’image personnelle et
professionnelle (AFIPP), au syndicat
des professionnels dipldmés de la
Société Francaise de Graphologie
(SGDS, SFG), a I’Association des

Morphopsychologues Conseil (AMC)

Je suis formée au courant de la Gestalt
Thérapie a [I’école Parisienne de
Gestalt (EPG), au MBTI, a
I’Ennéagramme, a la Graphologie, a
la Morphopsychologie, au Coaching
(IFOD), au médical (infirmiére), avec
un DU sur les addictions.
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La relation de couple,
l'adolescent et sa famille,
I’image de soi (acceptation
de son corps), soins
palliatifs et travail sur le
deuil, I’identité masculine et
féminine, problemes de
santé (cancer...), la perte

d’emploi, le divorce.

Je recois des couples, des
adultes, des adolescents et
des familles a mon cabinet
en individuel ou en groupe
de parole.

En dehors des séances dans
mon cabinet, je propose
aussi aux personnes qui ne
peuvent se déplacer des
séances par correspondance
et par téléphone, Skype
et/ou par mail. Le protocole
sera a élaborer entre nous .
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tLeve rivin tte
Groupes de parole pouvant
étre montés sur plusieurs

thématigues a la demande

toujours dans un lieu
d’expression dans I’écoute
et le respect qui permet

d’explorer ses relations aux
autres:

* La recherche d’emploi

* Les problémes de couple

L image personnelle et la
relation au corps

e Comment révéler sa
féminité

* La maladie

* Les adolescents

eLe divorce

Chaque groupe de parole dure

2 heures

Participation : 5 euros
Adhésion annuelle a
1'Association : 20 euros
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